Sonntagstrainings

bis zu den Herbstferien

Zeit: 9:00-10:30 Uhr = U15, U17
10:30-12:00 Uhr = U20, Senioren

Ort: Turnhalle Aquarium (Kanti Baden)

Programm:

23. August Fitness Alex
30. August Technik Branka
6. September Fitness Giusi
13. September Technik Kostas
20. September Fitness Gion
27. September Technik Branka
Anmeldung:

Anmeldung bis Donnerstagabend vor dem jeweiligen
Training Gber Doodle (Teamchat).



